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Cviceni z fyziky pro sekundu
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Gymnazium Pardubice, Dasicka

Abstrakt

V textu je kratce popsan nové vznikly pfedmét na Gymnaziu Dasicka ,,Cviceni z fy-
ziky“ pro tfidy nizs§iho gymnazia. Néapln tvoii pfedevsim seznam napadii na cviceni —
jakési laboratorni prace z prob&hlého prvniho ro¢niku.

Co jsou cviceni z fyziky

Nové zavadeéné ,,Vzdélavaci programy pro zakladni vzdélavani® pfinesly Skolam po-
vinnost vyrovnat se s fadou vzd&lavacich oblasti véetn& oblasti Clovék a svét prace
zahrnujici mimo jiné i kapitolu Prace s laboratorni technikou. Abychom tuto kapitolu
dokazali naplnit i ve tfidach niz§iho gymnazia, vytvofili jsme nové predméty cviceni
z fyziky, cviceni z biologie, cviceni z chemie a cviceni ze zemépisu. Tato ,,cviceni*
jsou volitelnymi pfedméty, pfi¢emz v sekundé (sedmé t¥id€) si zaci voli pouze mezi
fyzikou a biologii, dalsi predméty pak prichazi ve vysSich rocnicich, aniz by predmeé-
ty z minulych ro¢nikl z nabidky mizely.

To, Ze je pfedmét volitelny, znamena, Ze jim fada zaku ze tfidy projde, zdaleka ne ale
vSichni, proto neni mozné timto pfedmétem suplovat laboratorni prace nebo se na
poznatky zné&j odkazovat na hodinach fyziky. Tento fakt také vyrazné ovliviioval
tvorbu naplné cviceni. Co jsme tedy od cviéeni chtéli:

— Aby népli zaky bavila (aby si porad jest¢ mohli ve Skole hrat)

Aby si vsimli, ze fyzika mtze byt hrava

— Aby se néco naucili

— Aby rozsifovala obzory, motivovala, podporovala zajem o ,,jak to funguje®

— Aby Zaci uz méli z hodin né&jaky zéaklad pro jevy, déje atd., které na cviceni tes-

tuji (alespon vétsinou)

Formatem cviceni jsou dvé spojené vyucovaci hodiny, tedy 90 minut, stravenych ve
Skolni fyzikalni laboratofi. Cviceni se v sekund¢ ucastni zhruba 15 zaka (druha polo-
vina tfidy si zvolila biologii a néktefi z nich mozna jesté fyzikou projdou v nékterém
z vyssich rocnikil). Na tvorbé témat a zadani jednotlivych cviceni se podileli vSichni
ucitelé fyziky naseho gymnazia, hodiny pak vedli dva uditelé ve dvou paralelnich
tiidach.
Realita ukézala, ze Casto si misto fyzikalniho poznavani zaci odnasi z hodin spi$ za-
zitky a manudlni dovednosti, coz ale rozhodné neni na skodu.
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Témata jednotlivych cviceni

Nasledujici odstavce jsou minény jako kratka anotace ¢i popis napln¢ jednotlivych
cviceni, ne kompletni navody. Ty najdete na webovych strankach Gymnazia DasSicka,
Pardubice [1].

Vzduch

— Fixirka: konstrukce nejjednodussi fixirky ze sklenic¢ky a dvou Spejli,

— Helikoptéra: papirovou kon- » 5| L
strukci dle obrazku zaci pte-
kresli na ¢tvrtku a vystfihnou.
Obdélnikové ¢asti prelozi na
sebe a slepi, listy ,,vrtule® pre-
lozi kazdy na jinou stranu. Po
sestrojeni se helikoptérka snasi
k zemi a pfitom se jeji vrtule re-
lativné rychle otaci.

B i e - B

Dl [ A

Pérové vahy
Dva mozné mechanismy vazeni

— Vazeni za pomoci prodlouZeni gumového vlakna (pozor, zdaleka ne vzdy plati
Hookiv zakon)

— Vahy pro kosmonauty: Vazeni kamene pomoci doby kmitu kyvadla, které si
nejprve zaci ocejchovali se zavazimi laboratornich vah.

Pohyblivé obrazky

Kinesiskop a dalsi optické hracky dle pfispévku Véry Bdinkové z Veletrhu napadi
13 [2].

Skladani pohybu (Lissajousovy obrazce)

Zéci si vyrobi tzv. Blackburnovo kyvadlo — kyvadlo, jehoz
zaves je do urcité vysky bifilarni, od mista spojeni pak uz jen
jednoduchy. Spojeni zajistuje kousek bréka s izolepou (ta je
tieba, aby brcko nesjizdélo). Na zaveésu je zaveésen papirovy
kornout, do kterého zaci nasypou krupici. Aby bylo kyvadlo
stabilngjsi, je tésné¢ nad kornout zavéSeno také zavazi
z laboratornich vah.

Kyvadlo se diky specialnimu zavésu kyve ve dvou kolmych
smérech s riznymi frekvencemi a sypana krupice zanechava
stopu jeho pohybu — Lissajousovy obrazce. Pfi vhodném na-
ladéni délek je mozné dosahnout i uzavienych kiivek.
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Méreni obsahu

Cilem cviceni je ukazat, Ze i plochu je mozné zméfit a to dvéma riznymi zpisoby —
pokrytim &tvercovou siti a vazenim. Zaci si vystfihnou z kartonu &tverec 10 cm X
10 cm, ktery zvazi. Pak na dalsi kus stejného kartonu narysuji ¢tvercovou sit’ o roz-
mérech ¢tvereckll 3 mm a vystiihnou z néj nepravidelny obrazec. Tento nepravidelny
obrazec zvazi, spocitaji étverecky, kterymi je pokryt, a vysledky porovnaji.

Smykové tireni

Zéci si navléknou na nit fetizek koralkd, ktery polozi na desku s podkladovym mate-
rialem (dfevo, latka, filc, smirek, ...) tak, aby jeho ¢ast visela pies hranu. Pak prodlu-
zuji previslou ¢ast tak dlouho, az se fetizek na desce neudrzi.

Ve druhém méfeni postupuji podobné, ale pracuji jen s jednim podkladovym materia-
lem, ktery si vybrali. Desku naklanéji od vodorovné roviny a opét méti, kdy dojde

ree v

k ,,utrzeni* fetizku.
Magneticka a gravitacni sila

Na hodinu si zaci pfinesou vétsi krabici nebo dvé. Z jedné (nebo z vika) si vezmou
stavebni material, ze kterého vyrobi v druhé krabici bludisté. Od ucitele dostanou
sponku, magnetku a kulicku a maji za kol bludisté sponkou projet, nejprve bez vika,
poté (kdyz se podaii) i s vikem. Nasledné zkousi projet bludiste s kulickou, naklané-
nim krabice, a zapsat své pozorovani — rozdil mezi pisobenim obou sil na predmeét
v krabici.

Proudéni I (Vano¢ni hodina)

K vanoéni atmosféte patii svicky. Proto si déti vyrobi vétrnik — ,,and€lské zvonéni®,
ovsem bez zvoneckd, které pak ¢tyfmi svickami pohani. A kdyz uz mame svicky a
sirky, vyzkousime jesté par dalsich véci, naptiklad, zda lze sfouknout svicku skrz pa-
pirovy kornout nebo jak svicka umisténa na talitek s vodou dokéze po prikryti skleni-
ci zvednout kolem sebe hladinu vody.

Pozor na svicky, ukazalo se, Ze k pohanéni vétrniku jsou nevhodné levné cajové svic-
ky s tenkym knotem. Mnohem 1épe se osvédcily klasické vano¢ni nebo dortové svic-
ky, které jsme zaktm nakrajeli na mensi dilky.

Proudéni IT

— Anemometr: z tuz§iho papiru zaci udélaji dvé ramena (uprostied nastiihnuta),
ktera do sebe zasadi do kiize. Na jejich konce pak piipevni kelimky od menSich
jogurtl. Do stiedu kiize zasadi Spendlik, ktery z druhé stranu umisti do zavrta-
ného otvoru ve dfevéné tycce (ty jsme jim pripravili). Pak zkoumaji chovani
svého anemometru v proudu vzduchu fukaru a zkousi i méfit/pocitat jeho otac-
ky.

— Létajici kelimky (Magnustv jev): Zaci slepi izolepou dva kelimky od jogurtu
(dny k sobg&) a po obvodu kelimki v misté slepeni navinou stuhu. Pak hazi ke-
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limek dvéma zpusoby: tak, aby se stuha odvinovala ze spodni nebo horni ¢asti
obvodu kelimku, a pozoruji rozdil v letu. Pti hodu je tieba druhy konec stuhy
drzet, tim se kelimku udéli rotace, ktera je vinikem jeho nezvyklého chovani.

Vazeni na pace
V tomto cviceni zaci skute¢né méfi a pocitaji. Nejprve privazou na $pejli nit tak, aby
visela vodorovné. Tak vytvofi své nerovnoramenné vahy. Pak zavésuji na jedno ra-
meno zavazi od laboratornich vah a na druhé pfedmét neznamé hmotnosti (propisku,

kiidu, pfivések, ...) a posouvaji pozice obou tak, aby nasli n¢kolik pozic, kdy budou
zavazi v rovnovaze. Z naméfenych délek ramen vypoctou hmotnost svého télesa.

Kladky

Protoze je naSe Skola vybavena soupravami pro zakovské fyzikalni pokusy, mohli
jsme zaradit cviceni, ve kterém zaci zkousi sestrojit pevnou kladku, volnou kladku a
jednoduchy kladkostroj. Silomérem pak ovéfuji, zda je opravdu sila nutna ke zvedani

kladky.

Elektrické obvody

Jednoduché elektrické obvody (zdroj, zarovky, vypinac, tlacitko) zaci zapojuji s elek-
trotechnickou stavebnici. Néktefi poprvé v zivoté zaziji to, Ze se jim v ruce rozsviti
zarovka. Nejprve chceme, aby vsichni sestavili nékolik obvodu dle schématu, a kdyz
zapojovani zvladnou, piedlozime jim par problémovych uloh typu: ,,.Zapojte dvé za-
rovky a vypinac tak, aby jedna Zarovka svitila pofad a druha poslouchala vypinac.«

Télesa uvniti a na hladiné kapaliny

— Do sefiznuté PET lahve s vodou Zéci vlozi zkumavku s n€kolika broky a zméii
jeji ponor. Pak za¢nou ptihazovat dalsi broky a méfit, jak se ponor méni
v zavislosti na poctu broku.

— Mydlova lodigka aneb povrchové napéti: Zaci si vysttihnou z papiru lodicku
s vyfezem na zadi a pak za ni kapnou trochu Jaru nebo tekutého mydla. Pozoru-
ji, co se dégje.

Horkovzdusny balén

Efektni aktivita, jejiz jedinou nevyhodou je, Ze je pro nas az prili§ rychla. Zakryvaci
folii 4 x 5 m z nejtenciho mikrotenu si Zaci do skupin rozpili, pak ptelozi a po dvou
stranach prelepi izolepou. Po ptesunu do Skolni télocviény (to kvili vysokému stro-
pu) zac¢nou nafukovat své balony fénem (je tieba, aby v kazdé skupiné alespon jeden
zak ptinesl do skoly fén). To, jak dlouho se pak balon vznasi a jak vypada jeho klesa-
ni, obvykle v§echny prekvapi.
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Valeni mice

Je-li pékné pocasi, pujc¢ime si se zaky z télocviku nékolik starSich basketbalovych
micl, vezmeme stopky a vydame se do blizkého parku. Déti si najdou tfi trasy s riz-
nym povrchem a klesanim a vyznaci na nich kiidou délkové znacky. Pak po trasach
pousti mi¢ a méfi jeho mezic¢asy na jednotlivych tsecich. Vystupem ze cviceni jsou
tfi grafy zavislosti na Case a snad i intuitivni nahled na to, Ze ne kazdy pohyb je rov-
nomérny a na nerovnomérném neni nic tak komplikovaného.

Kompas

Nejjednodussi kompas sestavi déti tak, ze na kousek polystyrenu namaluji smérovou
rizici, zmagnetuji jehlu a spravné ji do rizice vlozi. Pfi polozeni na vodni hladinu
v misce pak kompas ukazuje severnim smérem. S vlastnoruénim kompasem se pak
zaci vydaji na Skolni htisté, zméfti si délku svého kroku a mapuji mistni terén. Kdyz
nam vyjde ¢as, misto mapovani zafadime hru, ve které déti hledaji ukryté zpravy a
orientuji se ptitom podle zadanych sméru a svého kompasu.
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