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Fyzika v matei‘skych §kolkach a na prvnim stupni ZS

JITKA HOUFKOVA
KDF MFF UK

VEtsi 1 mensi pokusy pro vEtsi 1 mensi déti — nékolik vybranych pokust, které se mi
béhem poslednich osmi let osvédCily pii praci s predskolnimi a mlad$imi Skolnimi
détmi, a které maji navaznost ve vyuce fyziky.

Pohadkova fyzika

Pohadkova fyzika je program pro déti od dvou do jedenacti let (matefské Skoly, prvni
stupefi ZS a déti ze zajmovych skupin), jehoZ hlavni cil je povzbudit a rozvinout
Vv détech jejich pfirozeny z4jem o ptirodni védy. Zabavnou interaktivni formou pro-
stfednictvim jednoduchych pokust seznamuje déti s vybranymi jevy z oblasti nezivé
ptirody, zvlasté fyziky. Vse je zalozené na piedvadéni a zkouseni pokust, pozorovani
a diskuzi s détmi. Dé&ti své ,,zazitky* nasledné kresli (Obr. 1.). Systematicky se praci
s predskolaky a mladSimi Skolnimi détmi vénuji od roku 2008. Inspiraci ¢erpam pie-
devsim ze zdroju [1] aZ [4].

Obr. 1. Ukazka détské kresby zachycujici Ctyfi pokusy: lahvicka tece-netece,
kartezianek, stoupani teplé vody ve vodé€ studené a lahvicka se dvéma brcky

Jednotlivé pokusy Ize pouzit i fadou jinych zptsobt: pii vyuce pfirodovédy na prv-
nim stupni zékladni Skoly, v pfirodovédné-technicky zamétenych krouzcich ¢i speci-
alnich pftilezitostech jako jsou détské dny, Skoly v ptirodé€ ¢i dny otevienych dvefi, Ci
jako hry v druzin€. A samoziejmé& na né€ lze navazovat pii pozdéjsi vyuce fyziky.
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Vybrané pokusy
Na Veletrhu jsem ukazovala pokusy, které samy déti vybraly jako zajimavé.

Téma vzduch

Model plic: pet 1ahvi ufizneme dno a piekryjeme ho ustfizenym balonkem, do vicka
vyvrtdme dva otvory, kterymi provlékneme brcka, na jejichz konce gumic¢kami upev-
nime baldnky, bréka s balonky zasuneme do lahve a uzavér zaSroubujeme. Balonek
natazeny pies dno ldhve pfedstavuje branici. Kdyz za néj zatahneme, balonky na br¢-
kach, které ptedstavuji plice, se nafouknou, kdyz branici vtlaéime dovnitf, plice se
vyfouknou (Obr. 2.). Pro vétsi nazornost je na lahvi nasazeny specidlné u$ity mana-
sek (Obr. 3.). Pii provadéni tohoto pokusu si déti vyzkousi dychani do biiska, pfi na-
dechu se brénice pohybuje smérem doli, pii vydechu nahoru, a poviddme si
0 dtlezitosti spravného dychani.

Obr. 2. a 3. Model plic s manaskem

Lahvicka se dvéma brcky: do vicka pet 1dhve vyvrtame dva otvory, kterymi pro-
vlékneme brcka (nebo tenké hadicky), jedno kratké, druhé dlouhé. Lahev naplnime
vodou tak, aby konec jednoho brcka byl ponofeny a druhé bylo nad vodou (Obr. 4.).
S détmi se bavime o tom, co se stane, kdyz do jednotlivych bréek foukneme. Pfi
fouknuti do dlouhého brcka vidime v 1ahvi bublinky, pti fouknuti do kratkého brcka
za¢ne druhym brckem voda z lahve vytékat. Pokud chceme nechat déti tento pokus
vyzkouSet, mizeme na brcka zastréend do vicka nasadit jind brcka, kterym
Z hygienickych divoda vzdy po fouknuti jednim ditétem ustfihneme konec.

Lahvicka tece-netece: je pet lahvicka naplnéna vodou, kterd ma nékolik direk ve dné
a jednu ve vicku. Kdyz vrchni dirku zakryjeme prstem, voda z lahvicky nevytéka,
kdyz prst zvedneme, voda vytéka. Lze détem nejprve piedvést jako kouzlo, prstem
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pohybujeme jen malinko a nenapadné, déti musi vodu hezky pozadat, aby zacala téct
nebo se naopak zastavila.

Téma voda

Kde je vic vody: stejnd mnozstvi vody nalijeme do dvou kelimki, jednoho tzkého a
vysokého, druhého Sirokého a nizkého. Déti odhaduji, kde je vic vody. Prevazna vét-
Sina predskolnich déti je pfesvédcena, ze vice vody je v Uzkém kelimku, kde je hladi-
na vody vySe. Je potieba pielitim vody z jednoho kelimku do druhého ukazat, ze je
V obou stejné vody.

Vodni hodiny: vodni hodiny vyrobené z pet lahve maji i pfi ¢innostech malych déti
vestranné vyuziti. NaSe hodiny jsou navic vylepSeny ,,zastavovatkem* — vickem,
které se d4 zmacknout, ¢imz se uzavie ptivod vzduchu do lahve a voda piestane vy-
tékat (Obr. 5.).

Obr. 4. Lahvic¢ka se dvéma bréky Obr. 5. Vodni hodiny se ,,zastavovatkem*

Téma zvuk

Ladicka: ze se ladicka pti vydavani zvuku chvéje, se demonstruje riznymi zpisoby.
Pro mensi déti se ukdzalo jako nejpresveédCivejsi prilozit jim rozezvucenou ladicku
zakoncenou kuli¢kou (Obr. 6.) do oteviené dlan€, aby to samy pifimo citily.

B i =y b

Obr. 6. Ladicka zakoncena kulickou
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Mince v baldncich: do balonka vlozime mince s ruzné tvarovanym okrajem (napii-
klad 1 K¢, 2 K¢ a 5 K¢), balonky nafoukneme a mizeme je misto zavazani zajistit
kuchynskymi sponkami (Obr. 7.). Balének rozpohybujeme tak, aby v ném mince za-
cala obihat. Mizeme ukézat, jak se li§i zvuk vydavany mincemi s rtizné ,,zubatym*
okrajem i to, jak se zvuk méni v zavislosti na rychlosti pohybu mince. Pro Skolkové
déti je vétSinou obtizné minci v baldonku roztodit, proto je to pro tuto vékovou skupi-
nu pokus spiSe demonstracni.

Obr. 7. Mince v balénku uzavieném kuchynskou sponkou

Hraci strojek: hezkou ukézkou vyznamu rezonatoru pro zesileni zvuku je pfikladani
samostatného hraciho strojku na rizné pfedméty a povrchy. Hraci strojek bez skiiiiky
neni téméf slysitelny. Kdyz se piiloZi na krabicku, zvuk se zesili, jesté vice pfi ptilo-
zeni na zidli, na desku stolu, na ozvuénou desku pianina a co teprve na plovouci pod-
lahu!

Zvukové pexeso: je oblibena hracka, déti si uziji i jeji vyrobu. Do uzaviratelnych
neprihlednych nddobek (obaly od kindervaji¢ek, kelimky s vickem, malé plastové
lahvi¢ky) davame rtiznou napln, ktera pii zatfeseni vydava zvuky (fazole, ¢ocka, ry-
ze, téstoviny, hiebiky, kaminky, pisek, ...). VZzdy dvé nadobky naplnime stejnym ob-
sahem, hrajeme pak pexeso, misto prohliZzeni obrazkl se fidime sluchem a hleddme
dvé nadobky, které vydavaji stejny zvuk. Napli je potieba volit a davkovat tak, aby
nadobky s rtiznou naplni byly pfiblizné stejné t&zké.

Téma teplo
Termoska: déti vétsinou z vlastni zkusSenosti védi, Ze kovova 1Zi¢ka ponofena v hor-
kém ¢aji na rozdil od 1zicky dievéné ¢i plastové pali (navic déti znaji z kuchyné die-
véné varfeCky Ci sbéracky s plastovymi drzady). Poviddme si 0 tom, Ze v nékterych
materialech se teplu ,,chodi dobie* a v nékterych ,,Spatn¢*. Jak je to ale s termoskou?
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Je z kovu stejné jako 1zicka, ale pfitom pies ni teplo prochdzi Spatn€. Proto médm na
ukazku termosku roziiznutou (Obr. 8.).

Obr. 8. Rozfiznuta termoska

Zavér

Osm let systematické préce s pfedskolnimi détmi ukazuje, ze i takto malé déti dove-
dou experimentovat a zkoumat svét kolem sebe z hlediska fyziky a pravidelné ,,hrani
si“ s fyzikalnimi pokusy a povidani si o tom, co pozoruji, pomaha rozvoji piirozené-
ho détského zajmu o piirodni védy. Idedlni je samoziejme situace, kdy je mozné se
k pokusiim vracet a navazovat na ptredchozi pokusy. Pfinosné je, kdyz déti maji vy-
brané pomicky k dispozici pro volnou hru, to se ale déje jen v malém mnozstvi Sko-
lek. Nicméné 1 jednordzové setkani s pokusy, tieba pii dni otevienych dvefi ¢i jiné
specidlni pfilezitosti, mize v détech zanechat stopu a zazehnout jiskficku zdjmu
0 ptirodni védy.
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