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Abstrakt

Jizdni kolo spojuje mnoho technickych feSeni. VSechna vyuzivaji zdkladni zakonitosti
fyziky, proto je kolo vhodnou ucebni pomiickou ve vyuce na zakladni Skole. DllezZita
je také technika jizdy, Slapani do pedali, rozlozeni hmotnosti, aerodynamicky tvar.
Jizdni kolo tak miizeme pouZit jako spojovaci ¢lanek pii tvorbé mezipfedmétovych
vztaht mezi fyzikou, technickou vychovou, informatikou, télesnou vychovou, vycho-
vou ke zdravi a dalSimi pfedméty.

Uvod

Jizdni kolo (bicykl) je nejen dopravni prostiedek, ale nastroj pro cvi¢eni, zvySovani
sebekazng, zlepSovani psychického stavu. Jeho uzivatel/majitel by m¢l v pravidelnych
intervalech provést jeho zakladni udrzbu. V ptipadé poruchy na cestach provétuje
technické schopnosti jeho uzivatele pfi jejim odstraiiovani. K uvedenym skute¢nostem
navic pfispiva fakt, Ze jizdni kolo v zdkladni konfiguraci je vétsiné populace cenove
dostupné.

Jizdni kolo

Pokud se na bicykl podivame z hlediska fyziky a techniky, je na ném spojeno mnoho

VoWt W

= > proklouznuti zadniho kola na §térku), slapani do pedalt (kolik toho odkrouzi cho-
didlo => te¢na k pedaltim), aecrodynamicky tvar a odpor vzduchu (tvar cyklisty pro
Casovky na Tour De France), paka (pfevody), setrva¢nost, tfeni [2].

VSechna z nich vyuzivaji zakladnich zakonitosti fyziky, proto je bicykl velmi vhodnou
ucebni pomtickou ve vyuce, nejen fyziky, na zakladni Skole. Bicykl tak mizeme pou-
zit jako spojovaci ¢lanek pfi vytvareni mezipredmétovych vztahti mezi fyzikou, tech-
nickou vychovou, informaéni vychovou, vychovou ke zdravi a dalsimi [2].

Jizdni kolo ve fyzice

Jak jsme jiz vySe uvedli, nalezneme na jizdnim kole mnoho prvki a situaci, které 1ze

celé soustavy jizdni kolo + cyklista.

W Wew

Poloha tézisté cyklisty

V soucasné dobé¢, kdy stale vice lidi mysli na svoji hmotnost a zdravy Zivotni styl, se
musel tento trend promitnout také do cyklistiky. Ve skute¢nosti je tomu naopak, v cyk-
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listice je to jiz dlouho zndma véc, ze je jednodussi a levnéjsi snizit hmotnost cyklisty

Vvt

N

vali do batohu na zada nebo na biicho 3 kg nebo 6 kg zatéz, kterou nam tvofily jedna
nebo dvé plastové nadoby vody. V kazdé konfiguraci prob&hlo méfeni pii tfech riz-
nych vysSkdch zadniho kola. To jsme podkladali az tfemi kusy difeva o vySce cca
10 cm. Odecitali jsme z vahy pod pfednim kolem, jakd hmotnost systému jizdni kolo +
cyklista ptipada na ptedni kolo.

VoV v

Té&ziste jizdniho kola nalezneme podle I. Krejsy [3] v téchto mistech:

- Bez cyklisty - pfiblizné nad sttedovym slozenim a podle druhu jizdniho kola, vysky
jeho sedla a rozméru kol v rozmezi hodnot 0,33 m az 0,60 m nad vozovkou

- S cyklistou - ptiblizné nad rovinou sedla v rozmezi hodnot 0,05 m az 0,25 m podle
vysky a hmotnosti cyklisty

N2

Pti méteni polohy tézisté jizdniho kola s cyklistou nam tedy vznikaly situace zachyce-
né na Obr. 1-3:

Vv v

Obr. 1 - Fotografie z méteni polohy té€zisté jizdniho kola s cyklistou — bez zatéze

Obr. 3 - Fotografie z méfeni polohy tézisté jizdniho kola s cyklistou — zatéz na btise
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S vyuzitim vztaht pro jednozvratnou paku s osou otaceni v ose predniho kola, pfi¢emz
zména prumétu vzdalenosti téZiSté od osy otadceni se da rozloZzit do primétu vzdalenos-

VOVt w

VOVt

Namétené hodnoty jsme dosadili do vztahu (1) z [1]:
s:—l('\:/lla't_gzll)+r 1)
kde: |- vzdalenost stfedd kola
I — polomér kola
M; — hmotnost zjisténa na vaze na prednim kole nenaklonéného jizdniho kola
M1, — hmotnost zjisténa na vaze na prednim kole naklonéného jizdniho kola
M — hmotnost kolo + cyklista + zatéz

o — néklon kola, tg o miZzeme urcit napt. jako pomér vysky zvednuti zadniho
kola a vodorovném prumétu vzdalenosti obou os, kterou mizeme snadno
ziskat napf. zavéSenim olovnic na osy.

Vv v

zadniho kola oproti pfednimu, a to Vvtéchto vyskdch: Ty =-8cm; T, =2cm;
T3y = 12 cm; T4y = 22 cm, index X odpovida danému piipadu.

Poloha tézZisté jizdniho kola s cyklistou - bez zatéze

e
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Obr. 4 - a) Poloha t¢ziste jizdniho kola s cyklistou — bez zatéze

b) Zvétseny obrazek polohy tézisté 2:1
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Poloha té&zisté jizdniho kola s cyklistou — zatéz 3 kg na zddech

g

B
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Obr. 5 - a) Poloha tézisté jizdniho kola s cyklistou — zatéz 3 kg na zadech

b) Zvétseny obrazek polohy téziste 2:1

Poloha tézisté jizdniho kola s cyklistou — zatéz 6 kg na zadech

i
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Obr. 6 - a) Poloha t¢zisté jizdniho kola s cyklistou — zatéz 6 kg na zadech

b) Zvétseny obrazek polohy téziste 2:1

Poloha tézisté jizdniho kola s cyklistou - zétéz 3 kg na bfise
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Obr. 7 - a) Poloha t¢zisté jizdniho kola s cyklistou — zat¢z 3 kg na bfise

b) Zvétseny obrazek polohy téziste 2:1
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Poloha té&zisté jizdniho kola s cyklistou — zatéz 6 kg na bfise

a b

Obr. 8 - a) Poloha t¢zisté jizdniho kola s cyklistou — zatéZ 6 kg na bfise

b) Zvétseny obrazek polohy téziste 2:1

vodorovna poloha |, se vyrazné neméni, jeji hodnotu ur¢ime pomoci vztahu pro jedno-
zvratnou paku se stfedem otaceni v ose predniho kola (2):

M
=] (2)
kde: | — vzdalenost os otaceni piedniho a zadniho kola bicyklu; M; — hmotnost zjisté-
na na vaze na prednim kole nenaklonéného jizdniho kola; M — hmotnost kolo + cyklis-
ta + zatéze

Zavér

Prvni ptiklad jsme prakticky provadéli s zaky 9. tfidy v rdmci piipravy na piijimaci
zkousky na stfedni $koly. Zaci sami zjistovali podklady a podileli se vyraznou mérou
na uskutecnéni celého pokusu. Teoreticka piiprava byla ponechana jako doméci prace
zékiim. Pfed méfenim prob&hlo zopakovani celého tkolu. Vlastni méteni se zvladlo za
cca 45 minut.

Vv v

mobilll (osobni, ndkladni, zdvodni), kdy dojde k zablokovani pfedniho kola a cyklista
piepadne pfies fiditka, a mnoho dalSich technicko-sportovnich aspekti.
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