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Abstrakt

Pti laboratorni praci zaci kromé méteni vypracovavaji také protokol, ktery 1ze pova-
zovat za ,,zakovskou védeckou zpravu“ o vysledcich své prace a jak k nim dospéli.
V ptispévku jsou piedstaveny pracovni listy pro klasické i mén¢ tradicni laboratorni
prace, které maji zdkovi usnadnit méteni a pomoci s vypracovanim protokolu. Kromée
pracovnich listl k laboratornim pracim na zakladni Skole se pfispévek vénuje 1 pra-
covnim listim k domacim experimentim.

Na zacatku kariéry

Snad kazdy zacinajici vyucujici fyziky fesil problém s ptipravou vyuky. Pracné si
ptipravoval pfipravy na hodinu, neustale shanél pomticky, zkousel pokusy, inspiroval
se, kde to jen Slo, vymyslel laboratorni prace, vytvarel ulohy, pracovni listy atd. Po
urcité dob¢, pokud nervy vydrzely napor, vSak prace piinesla ovoce a diive Suplik ve
stolu v dne$ni dob¢ slozka v pocitaci byla plnd. S tlevou a s kapickami potu na cele
je vyucujici pySny sam na sebe. A protoZe je Skoda nechat vSe pouze v Supliku nebo
v poCita¢i a pouzivat vSe jen sam pii vyuce, je na Case umistit vysledek prace
na dostupné misto pro ostatni kolegy a oznamit jim svij Gspéch.

Nasledujici odstavce ptredstavuji pracovni listy k laboratornim pracim a domacim
experimentalnim uloham, které vznikly ptesné tak, jak je uvedeno v uvodu. Nepatii
sice mezi Spi¢ky ledovce, nékteré nejsou moc originalni a patii k naprosto tradicnim
ulohdm, nejsou vySperkované do krasy, a ani po grafické strdnce nejsou na vyborné
urovni. Jsou to jednoduché pracovni listy, které si autor ¢lanku vytvofil pro svoji vy-
uku béhem dvouro¢niho plisobeni na zakladni Skole a pro fyzikalni korespondencni
Skolu. A protoZe nechce, aby dilo vidély jen stény jedné Skoly, nabizi pracovni listy
k inspiraci. Veskeré pracovni listy, které jsou na dalSich fadcich jen kratce piedstave-
ny, naleznete na internetovych strankach cental.uhk.cz.

Pracovni listy pro laboratorni prace v 6. ro¢niku
Méreni velikosti gravitacni sily

Zadani pro Zaka v PL: Zjisti, jak velikou gravitacni silou na tebe piisobi Zemeé.

S gravitacni silou se Zaci seznamuji vétSinou jiz v 6. ro¢niku. Pfi laboratorni praci
dojdou Zéci ke vztahu pro vypocet gravitacni sily. Na silomér zavéSuji rizny pocet
zavazi, jejichz hmotnost znaji, a mé&fi velikost sily. Na zdkladé¢ méfeni sestroji graf
a jednoduchou tvahou dojdou ke vztahu mezi hmotnosti télesa a gravitacni silou.
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Magnetické pole

Zadani pro zaka v PL: Zjisti, jak pusobi magnetické pole v okoli magnetu na fero-
magneticke latky.

Jedna se o velmi znamou laboratorni praci, ktera je siln¢ motivacni, a vzbuzuje
v Zacich nadSeni pro fyzikalni badani. Zaci obdrzi feromagnetické piliny, pomoci
nichz zjistuji, jak ,,vypadd™ magnetické pole v okoli magnetu. VétSinou se jedna
o jednu z prvnich laboratornich praci v 6. roéniku. Zaci se na této praci teprve uéi
vypracovat protokol a ziskavaji prvni manudlni dovednosti pii praci s fyzikalnimi
pomuckami.

Méieni tloust’ky listu papiru

Zadani pro Zaka v PL: Zmeér tloustku listu papiru pomoci pravitka.

Laboratorni prace je zamé&fend na rozvoj tvofivého mysleni, na procviceni méteni
vzdalenosti pomoci pravitka a vypodtu primérné hodnoty. Zaci maji na zméfeni
tloustky listu papiru k dispozici pouze pravitko. Jejich tikolem je vymyslet vhodnou
metodu méfeni a toto méfeni provést pro vetsi presnost neékolikrat. Pracovni list je
pfipraven na metodu, pfi které se zméii vice listd a vysledek se poté vydéli jejich po-
ctem. Tato metoda je velmi piesnd a zaktim vychazi takika stejné vysledky.

Méreni vySky patra a vySky budovy
Zadani pro zZaka v PL: Zmér vysku patra (budovy) pomoci pravitka.

Laboratorni prace navazuje na ptedchozi laboratorni praci. Opét je zamétena na rozvoj
tvofivosti. Zaci maji na zméfeni vysky patra a budovy k dispozici pouze pravitko a
moznost jit na schodisté. Jejich tkolem je vymyslet vhodnou méfici metodu a méteni
provést pro veEtsi presnost nékolikrat. Pracovni list je pfipraven na metodu, pii které se
zm¢éti vyska schodu a spocitd se pocet schodi z jednoho do druhého patra, popt. pocet
pater ve Skole ke zméteni vysky budovy. Tato metoda neni pfili§ presnd a zaktim vy-
chazi velmi rozdilné vysledky. Je proto dobré s zaky diskutovat, pro¢ v minulé labora-
torni praci vysly vSem takika stejné vysledky, zatimco v dne$ni velmi rozdilné.

Meéreni obsahu povrchu krabicky

Zadani pro Zaka v PL: Zmér obsah povrchu krabicky.

Jedna se o velmi jasnou, ale pro zaky ne uplné jednoduchou laboratorni praci,
pii které je jejich ukolem zméfit rozméry krabicky, kterou lze povaZovat za kvadr,
a nasledn¢ pomoci vzorce pro vypocet obsahu povrchu kvadru vypocitat obsah po-
vrchu krabicky.

Méreni obsahu povrchu ruky, dlané a lidského téla

Zadani pro zZaka v PL: Zmér obsah povrchu své ruky, dlané a svého téla.

Laboratorni prace, pii které si zaci zméti obsah povrchu ruky, dlang a svého téla.
K préci je pfipraven papir s ctvercovou siti. S zaky je tfeba napted probrat, jak pomo-
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ci této sit¢ zméftit obsah urcitého nakresleného utvaru. Laboratorni prace je zaloZena
na metod¢ spocitani celych a ,,polovi¢nich® ¢tvereckli ohrani¢enych obkreslenou ru-
kou nebo dlani, zjiSténi obsahu jednoho ¢tverecku pomoci zméteni jeho strany a na-
slednym vypocétem obsahu povrchu ruky a dlané. Obsah povrchu lidského téla je
stokrat vétsi nez obsah povrchu dlané.

Méreni objemu krabi¢ky
Zadani pro Zaka v PL: Zmér objem krabicky.
Ukolem 74kil je zméfit rozméry krabicky, kterou lze povazovat za kvadr, a nasledn

pomoci vzorce pro vypocet objemu kvadru vypocitat objem krabicky.

Meéreni hustoty télesa

Zadani pro zZaka v PL: Zjisti hustotu télesa.

Pti této praci si zaci vyzkousi zméfit hustotu télesa zndmou metodou, pii které nej-
prve zmé&ii hmotnost télesa na vahach a poté objem opét zndmou metodou — ponote-
nim télesa do vody v odmérném vélci a zjisténim rozdilu pivodniho a nového
objemu.

Elektrické obvody — vodice a izolanty

Zadani pro Zaka v PL: Zjisti, které latky jsou za beznych podminek pri malem napéti
vodice a které jsou izolanty.

Laboratorni prace je motivacni, neni t&7ka, ale ¢asové naroéna. Zaci si zapoji obvod
skladajici se ze zdroje napéti, zdrovky, vypinace a misto rezistoru do obvodu zapojuji
jednotliva télesa z riznych latek. Zda je latka vodi€ ¢i izolant zjistuji pomoci zarov-
ky. Dulezité je podotknout, ze se jedna o rozliSeni latek na vodiCe a izolanty za bé&z-
nych podminek a jen pii nizkém napéti.

Méieni napéti a proudu

Zadani pro zdka v PL: Zmeér napeti galvanickych clankii a proud prochazejici obvo-
dem.

Laboratorni prace je opét motivacni. Zaci si vytvori nékolik galvanickych clankt
z citronu a rtiznych kovovych pliski. Poté k ¢lanku ptipoji multimetr pro méfeni napéti
a proudu. Z4ci pii praci pochopi princip baterii a nauci se pouzivat méfici pfistroje.

Pracovni listy pro laboratorni prace v 7. ro¢niku

Méieni vzdalenosti a vypocty rychlosti pomoci internetu

Laboratorni prace je ur€ena k procviceni vypoctu primérné rychlosti a ke zdokonale-
ni se v praci s internetem. Pomoci internetovych stranek www.mapy.cz méfi Zaci
vzdalenosti dvou mist vzduSnou ¢arou, jedou-li autem, na kole, nebo hromadnou do-
pravou, a vypocitavaji primérnou rychlost daného dopravniho prostiedku.
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Meéreni reakéni doby
Zadani pro Zaka v PL: ZmérF svoji reakcni dobu.

V této laboratorni préci si Zaci zméti svoji reakéni dobu. Na zéklad¢ znalosti o s¢itani
sil, vyslednici sil, gravitani a odporové sile, volném padu a padu téles ve vzduchu si
reakcéni dobu zjisti pomoci padu tyce, kterou chytaji, a méti na ni vzdéalenost, o kterou
se tyC posunula pti padu. Poté jiz pomoci znamého vzorce pro volny pad spocitaji ¢as
padu, respektive svoji reakéni dobu. Vzhledem k tomu, Ze se volny pad na zakladnich
Skolach probird okrajové a bez uvedeni vzorct, je k tomuto laboratornimu listu také
soubor v programu MS Excel, ktery reakéni dobu vypocte za Zaky. Nadang¢j$i Zaky
vSak Ize k vzorci dovést.

Urdceni tézisté
Zadani pro Zaka v PL: Urci tezisté vazky a kanéte zobrazenych na obrazcich.
Ur¢it t&ziste€ jako prisecik téZnic, které se sestroji pomoci nékolika riiznych zavéseni
télesa na provazek nebo Spejli, je velmi znama metoda. Nicméné pro zaky neni nej-
jednodussi téznici na téleso narysovat a tkol vyzaduje Sikovnost. V laboratorni praci

2%

Pracovni listy pro laboratorni prace v 8. ro¢niku

Fyzikové ve Squash centru

Zadani pro zZaka v PL: Zjisti ubytek mechanické energie pri pdadu télesa a po jeho
naslednéem odrazu.

Laboratorni prace je urcena k procvi¢eni védomosti o vnitini energii a o zdkonu za-
chovani energie. Zaci zjist'uji, do jaké vysky se odrazi od lavice micek na stolni tenis
a pocitaji zménu polohové energie.

Pracovni listy pro domaci experimentalni ulohy

Balonek v mikrovince a voda v mraznicce

Jednd se o dva jednoduché domaci pokusy pro mladsi zaky, pii kterych zkoumaji
vlastnosti vody. V prvnim experimentu nafukuji baldének s trochou vody pomoci mik-
rovinné trouby, ve druhém experimentu zjist'uji, jak se méni objem vody pfi tuhnuti.

Je tani ledovcii pro lidstvo opravdu nebezpecné?

Zadani pro zaka v PL: Zjisti, zda se zmeni vyska hladiny vody ve sklenici, pri roztani
kostky ledu, ktery ve vode ploval.

Je tani ledovcti pro lidstvo opravdu nebezpecné? Sice se v této experimentalni tlloze
zaci nedostanou k vyfeseni problému oteplovani planety a tani ledovcd, ale zjisti, jak
se zméni objem vody s kostkami ledu, které taji. Zaci zméii, zda hladina vody po roz-
tani ledu stoupla, nebo naopak klesla, a z vysledku urci, je-li tani moiskych ledovcii
pro lidstvo nebezpecné.
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Ucinnost rychlovarné konvice

Zadani pro zdka v PL: Zmér, s jakou ucinnosti vari vodu rychlovarna konvice, kterou
mas doma.

Ukolem v experimentalni tloze je zjisténi Gc¢innosti rychlovarné konvice pii vareni
malého a velkého mnozZstvi vody. K vypoctu ucinnosti z naméfenych hodnot jsou
potieba vzorce bézné pouzivané na zakladni Skole v nauce o teplu.

Meéreni tlaku

Zadani pro Zaka v PL: Zjisti, jaky tlak vyvolas, stojis-li na jedné noze, tlacis-li palcem
na desku stolu a stojis-li na jedné noze a mas obuté lodicky s podpatky.

Y7

V této experimentalni Uloze si Zaci zméii tlak, ktery vyvolaji, kdyZ stoji nohou na
zemi, maji-li obuté boty s podpatkem, nebo tlaci-li prstem do desky stolu. Silu (re-
spektive hmotnost), kterou pusobi na podlozku, méfi pomoci osobnich vah a obsah
plochy zjist'uji pomoci ctvereCkovaného papiru.

Na skok k paraSutistiim

Zadani pro Zaka v PL: Zjisti, jak zavisi doba padu télesa na jeho hmotnosti.

S volnym padem a padem téles ve vzduchu se zaci na zakladni Skole pfili§ nesetkava-
ji a pravé na toto téma je experimentélni tuloha zaméfena. Ukolem je zjistit, zda pii
padu téles ve vzduchu zavisi doba padu na hmotnosti télesa. Zak porovnava dobu
padu dvou stejnych krabicek, avSak jedna je prazdna a druha naplnéna vodou. Jelikoz
se jedné o krabicky se stejnymi rozméry, zak pouze zméfi, jak doba padu zéavisi na
hmotnosti télesa.

Na stavbé
Zadani pro zZaka v PL: Zmeér vysku budovy.
Ke zjisténi vysky budovy existuje mnoho metod. V této praci si Zaci vyzkousi meéfit
vysku budovy porovnanim délky stinu budovy a délky stinu télesa, jehoz vysku znaji.
Zmér si svij vykon
Zadani pro Zaka v PL: Zjisti svuj vykon.

Jednoducha laboratorni prace na procviceni a ,,zaziti“ vztahli pro vypocet vykonu,
prace a polohové energie. Zak ke zjiiténi svého vykonu nejprve zméii svoji hmotnost
a poté dobu, za kterou vybéhne urcity pocet pater, jejichz vysku zné. Prace, kterou
74k pti behu vykonal, je rovna zméné jeho polohové energie. Vypocet vykonu je poté
jiz velmi snadny, ma-li zdk zméfenou dobu béhu.

Zavérem

Veskeré pracovni listy k laboratornim 1 domacim experimentalnim ulohdm jsou ke
stazeni na internetové strance cental.uhk.cz a jsou volné k pouziti.
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